ACTUALIZACION EN CONOCIMIENTOS
EN EL ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DEL

PACIENTE QUEMADO
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1QODUCCIC')N

En los dltimos afios, se ha producido una fransformacion importante en el fratamiento de los pacientes
quemados.

Aunque se ha alcanzado una tasa de resultados muy favorable en los Gltimos afios, contindan tenien-
do lugar nuevos avances en el fratamiento de las quemaduras. El énfasis en la reposicion de fluidos
sigue siendo crucial, pero ademds, los protocolos ahora dedican mayor atencion que anteriormente
al soportfe nutricional, debido a que las necesidades metabdlicas se encuentran aumentadas durante
la recuperacion de una quemadura. la rehabilitacion también ha adquirido un papel de gran
relevancia, habiendo demostrado mejorar de forma imporfante la calidad de vida, funcionalidad y
autonomia de los pacientes. El desbridamiento precoz de quemaduras mediante escisién tangencial
y cobertura se ha convertido en el fratamiento quirtrgico de referencia. Ademds, nuevas técnicas de
desbridamiento han sido introducidas, como el desbridamiento con hidrobisturi, o el desbridamiento
enzimdtico con bromelaina.

En cuanto a los procedimientos de cobertura, se han desarrollado técnicas para aumentar la superfi-
cie que permite cubrir un injerto de piel, como el mallado o los microinjertos. Ademdés, se pueden
emplear recursos adicionales para proporcionar una cobertura femporal o definitiva sobre una
quemadura desbridada, como los aloinjerfos humanos, los cultivos de queratinocitos o las matrices
dérmicas arfificiales. Ademds, con el desarrollo de la microcirugio, la ufilizacién de colgajos libres
ha permitido obtener la cobertura y reconstruccion de defectos con exposicion de estructuras nobles,
y ofras lesiones complejas, optimizando los resultados funcionales y estéticos de estas lesiones.

Cada dia contindan apareciendo nuevos tipos de apdsitos que aporfan mayor confort al paciente
durante las curas, con nuevos componentes destinados a optimizar las condiciones del lecho de la
lesion. Lla mejora de las técnicas anestésicas, y el desarrollo de nuevos antibidticos, también ha
confribuido a mejorar tanto el confort como la supervivencia de los pacientes quemados.

e MODALIDAD

Programa Online (105 horas - 4 semanas)

® CURSO ONLINE ACREDITADO POR LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA
5,4 créditos (CFC).




aETIVOS

® Actualizar conocimientos respecto a la identificacion de las particualridades de la fisiopatologia y el
diagnéstico clinico de las quemaduras.

e Actualizar conocimientos y adquirir nuevas habilidades en la aplicacién de medidas de prevencién
de las quemaduros.

® Conocer los criterios de derivacién del paciente quemado tras su valoracién inicial.
e Actualizar conocimientos respecto a la valoracion de las quemaduras en profundidad y extensién.

e Sensibilizar sobre la importancia de la aplicacién de los procesos de atencion de forma precoz,
integral, eficiente y de calidad ante casos de pacientes quemados.

MTENIDOS

e TEMA 1
INTRODUCCION. HISTORIA DEL TRATAMIENTO DE LOS QUEMADOS

® TEMA 2
EPIDEMIOLOGIA Y MEDIDAS DE PREVENCION DE LAS QUEMADURAS

® TEMA 3
FISIOPATOLOGIA DE LAS QUEMADURAS

e TEMA 4
FACTORES DEFINITORIOS Y ETIMOLOGIA DE LAS QUEMADURAS

® TEMA S
VALORACION DE PROFUNDIDAD Y EXTENSION DE LAS QUEMADURAS

® TEMA 6
VALORACION INICIAL Y CRITERIOS DE DERIVACION DEL PACIENTE QUEMADO




(BeGursos

CONTENIDO
Temario digital descargable en pdf

ORIENTACION
Guia del alumno y planificacién del estudio.

COMPLEMENTOS
Articulos, noticias, ampliacién bibliogréfica, etc...

TEST

Test a final de curso para la validacién de objetivos cumplidos.

PARTICIPACION

30%

NOTA EXAMEN

70%

El alumno recibird un certificado emitido por
la Comisién de Formacién Continuada, una

vez superado el fest cuya puntuacién obteni-
da ha de ser superior al 50%, acreditando el
aprovechamiento del curso y la obtencién

de los 5,4 créditos (CFC).






